
Учебные предметы, предусмотренные соответствующей образовательной программой в 2024-2025 учебном году 
 

Уровень 
образования 

Наименование обр. программы Изучаемые предметы и курсы, предусмотренные 

программой 

Практики, 

предусмотренные АООП 

 

Реализация 

программ 

начального общего 

образования 

АООП обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 
1) (ФГОС ОО УО) 

русский язык, чтение, речевая практика, математика, 

мир природы и человека, музыка, рисование, ручной 

труд, физическая культура. 

Коррекционные курсы: логопедические занятия, 

психокоррекционные занятия, ЛФК, ритмика. 

Не предусмотрены 

АООП образования обучающихся с РАС 

(вариант 8.3 ФГОС ОО ОВЗ) 1 -4 классы 

 

 
 

Адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 2) (в соответствии с 

ФГОС ОО УО) 1-4 

классы 

речь и альтернативная коммуникация, математические 

представления, 

окружающий природный мир, человек, домоводство, 

окружающий социальный мир, музыка и движение, 

изобразительное искусство, предметные действия, 

адаптивная физическая культура 

 

 АООП образования обучающихся с РАС 

(вариант 8.4 ФГОС ОО ОВЗ) 1 -4 классы 

  

Реализация 
программ 

основного общего 
образования 

Адаптированная 
основная 
общеобразовательная 
программа образования 
обучающихся с 
умственной отсталостью 
(интеллектуальными 
нарушениями) (вариант 
1) (в соответствии с 
ФГОС ОО УО) 5 - 9 класс 

русский язык, чтение, математика, основы 
социальной жизни, природоведение, музыка, рисование, 
физическая культура, профильный труд, логопедические 
занятия, внеурочная деятельность. 

Не предусмотрены 



 Адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 2) (в соответствии с 

ФГОС ОО УО) 5 класс 

речь и альтернативная  коммуникация, 

математические представления, 

окружающий  природный мир,  человек, 

домоводство,   окружающий  социальный мир, музыка 

и движение, ИЗО, предметные действия,  адаптивная 

физическая культура, альтернативная 

коммуникация,    двигательное  развитие, сенсорное  

развитие, предметно практические действия 

 

Реализация 
адаптированных 

основных 

программ 

профессионального 

обучения 

АОП профессионального обучения для 

обучающихся с УО (интеллектуальными 

нарушениями) , 10-11 классы 

Родной язык, родной язык и литература, математика, 

обществоведение, ОБЖ, этика и психология семейной 

жизни, физическая культура,  профессиональная 

подготовка   по профилям: рабочий 

комплексному по обслуживанию и ремонту зданий, 

штукатур, швея. 

 



 


